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Être du sexe féminin
  
Avancer en âge
  
Avoir déjà reçu un diagnostic de cancer du sein
  
Avoir un membre de sa famille qui a été atteint (paternel ou maternel) 

Être porteur.se d’une mutation génétique associée au cancer du sein 

Avoir reçu une radiothérapie dans la région composée du thorax, du cou et de l’aisselle 
(surtout à la puberté) 

Avoir une densité mammaire élevée  

Être atteint.e d’hyperplasie atypique  

Avoir des menstruations précoces ou une ménopause tardive 

Première grossesse tardive ou absence de grossesses 

La prise prolongée d’hormones féminines 
 
Être atteint.e d’obésité 

Consommer de l’alcool

Bien que plusieurs facteurs puissent contribuer à accroître le risque de développer un cancer 
du sein, certaines personnes qui développent la maladie ne présentent aucun facteur de 
risque connu. 

CONNAITRE LES FACTEURS 
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